- AUSZUG aus dem Heftchen "SPINNSTUBE" von Hermann Wendlinger

Die Spinn VOrgdng_g_

sind: 1.) Wollefasern gleichrichten (parallel)

2.) Wollefasern zum Vorgarn ausziehen
3.) dem Vorgarn Drall geben (Garn)
4.) das gesponnene Garn aufwickeln

1.) lollefasem gleichrichten (paralle!)

Die mit Schmierseife gewaschene Rohwolle muBt

Du gut auseinanderzupfen, damit Du einen locke-
ren Wollebausch zum Spinnen bekommst, Handkar-
den leisten dabei gute Dienste, Du kannst Dir
auch kardierte oder gekrempelte Wolle (Krempel-
maschine oder Karde, die diese Arbeit mechanisch
verrichten) besorgen, denn diese Wolle 1ldBt sich
leichter zu einem diinnen Garn verspinnen,

2.) Wollefasern zum Vorgarn auvsziehen

Den gezupften (gekrempelten oder kardierten)
Wollebausch nimmst Du locker in die linke Hand.
Mit dem rechten Daumen und Zeigefinger ziehst Du
soviel Wollefasern in die Ldnge (ca., 10 cm) aus
(das nennt man Vorgarn machen%, ohne daB sie sich
von dem Wollebausch losen, bis Du die gewiinschte
Stédrke filir das Wollgarn hast.

3.)dem Vorgarn Drall geben ( Garn)

Dreht man gleichgerichtete und ausgezogene Wolle-
fasern (Vorgarn) um die eigene Achse, so bekom-
men diese Fasern einen so guten Halt miteinander,
daB sie nicht mehr auseinander gezogen werden
kénnen (Entstehung des Wollgarnes). Eher wiirden
die Fasern abreifen!
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4.) das gesponnene Garn avfwickeln.

Beim Spinnstdckchen wird das fertige Garn auf
das Stbckchen gewickelt, Beim Spinnwirtel muB
der SpinnprozeB unterbrochen werden um das
Garn auf die Spindel zu wickeln. Beim Spinnrad
geschieht das Aufwickeln des Garnes wadhrend
des Spinnens. Die Garnspule wird etwas schnel-
ler angetrieben als der Spinnfliigel, der dem
Garn die Drehung gibt.

Welche Mogl:chken.‘en haben wir, ym mit
der Hand 2v spinnen !

Wenn wir uns das Spinnen entwicklungsgeschicht-
lich anschauen, so war zu Anfang

Y 1; das Spinnstdckchen (Ast) vor ca. 15000 Jahren
2) der Spinnwirtel (entwickelt von der Astgabel)
3) das Spinnrad (ohne Fliigel und mit Handantrieb)
4) das Tretspinnrad (ohne Fliigel)
5; das Fliigeltret-Spinnrad - 15. Jahrhundert
6) erste mechanische Fliigelspinnmaschine von
dem Barbier Sr. Richard Arkwright 1769 erfunden
7) es folgen hochtechnisierte Spinnmaschinen.

Die Arbeitsgerdte fJr das Spinnen ;

Die Handkarde besteht aus einem Brettchen mit
einem Handgriff. Auf dem Brettchen ist ein Stahl-
nadel-Kratzenbelag angebracht. Um die gewaschene
Wolle in der Flocke kardieren zu kinnen, brauchst
Du zwei Handkh@irden, die gegeneinander gefiihrt
werden miissen,

a1
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Das Spinnstdckchen

aus einem Aststiick ca 20 - 25 mm stark
und 150 - 250 mm lang
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Man muB8 nicht gleich ein Spinnrad besitzen um
einen Wollfaden aus Rohwolle spinnen zu kdnnen.
Hier, dieses Spinnsttckchen kann Dir schon gute
Dienste leisten. In einer halben Stunde hast
Du es aus einem Aststiick geschnitzt,

Der Spinnwirtel,

den Du auf einem anderen Blatt abgebildet siehst,
kannst Du leicht selbst herstellen, Se'e26

Daos _Sp/'nnfad vnd das Tretspinnrad

lassen wir in unserer Betrachtung aus,

Das Flugeltret-Spinnrad

wird heute einfach Spinnrad oder Handspinnrad ge-
nannt. Wir wissen jetzt, dal es da einen Unter-
schied gibt., Das Fliigelspinnrad allerdings mit
Handantrieb ist um 1480 n. Chr. im sog. Mittel-
alterlichen Hausbuch abgebildet. Erst im 16.
Jahrhundert erhielt das Fliligelspinnrad den FulBl-
antrieb, man nannte es das Fliigeltret-Spinnrad.
Es gibt zwei verschiedene Bauarten, das Flach-
spinnrad und das Hochspinnrad. Beim Hochspinn-
rad liegt der Spinnfliigel iiber dem Antriebsrad,
beim Flachspinnrad neben dem Antriebsrad. Die
Funktion ist dieselbe.

22
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| Dm} .-s-pinnen mit dem 5‘/:);7msfa"ckch-en' :

Nachdem Du die Wolle, die Du verspinnen mdchtest
kardiert hast (parallel richten), nimmst Du den
Wollebausch locker in die linke Hand. Indem Du L
mit dem rechten Daumen und Zeigefinger die Woll-
fasern von dem Wollebausch ausziehst, ohne daB

sie abreiBen, stellst Du das Vorgarn her, Je nach
gewiinschter Garnstidrke ist das Vorgarn dick oder

~ diinn.

Anspinnen.

Am Anfang des Spinnens oder wenn das Garn beim
Spinnen abgerissen oder "durchgewischt" ist, muBt
Du anspinnen. Am Spinnstdckchen befestigst Du in
der Mitte einen etwa 20 cm langen Faden, 10 cm
wickelst Du auf das Stockchen, den Rest nimmst Du
zum Anspinnen, Das mit der rechten Hand von Dir
ausgezogene Vorgarn legst Du iliber das 10 cm lange
Padenstiick. Gleichzeitig liegt Dein Spinns®sckchen
in der rechten Handfldche, der Wollebausch locker

in der linken Hand.

Dem Vorgarn Drall geben :

Das Vorgarn und den Anfangsfaden h&lst Du mit dem
linken Daumen und Zeigefinger fest. Nun wickle bei-
de so auf das Spinnstdckchen, daB3 Deine rechte Hand
eine Kreisbewegung nach rechts herum um die linke
Hand mit dem Wollebausch macht. Ist das Vorgarn
(ca, 10 cm) aufgewickelt, so halte das Spinnstdck-
chen locker und drehe das "Garn"™ wieder vom Spinn-
stdcken ab, indem es abrollt, Also keine Kreisbe-
wegung machen! Dann wlederholst Du den Vorgang
(Kreisbewegung + Abwickeln) nochmal, dann wirst

Du feststellen, daB das Vorgarn nun eine Z-Drehung
(Rechtsdrehungs bekommen hat, es also zu einem
Garn gesponnen ist., Um so ofter Du diesen Vorgang
(Kreisbewegung + Abwickeln) machst, um so mehr
wird das Garn Drehung bekommen. Machst Du die Kreis-
bewegung nach links %’"

ir das Zwirnen) um die linke
Hand, so erhdlst Du elne S-Drehung (Linksdrehung).
Dies muB8t Du dann beim Zwirnen (zusammendrehen |
zweler oder mehrerer Garne) beachten!

Dafiir - siehe Zwirnmen, Sete 34
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Das Qgesponnene Garn avfwickeln ; \ QANPL

Hast Du oft genug den Vorgang - Kreisbewegung
und Abwickeln - gemacht, so drehe nocheinmal in
Kreisbewegung das nun gesponnene Garn auf das
Spinnstockchen auf., Somit hast Du den Arbeits-
gang - Aufwickeln des Garnes - schon durchge-
fihrt,

-aufwicke/n

; f’fdr/g Lla nl

Und wie geht es weiter f

Jetzt wiederholen sich die Arbeitsgénge: Vor-
garn machen; dem Vorgarn Drall geben und Auf-
wickeln des gesponnenen Garnes immer wieder,
bis das Spinnstdckchen "dick" geworden ist.
Dann wickelst Du das gesponnene Garn zu einem
Knduel, Wenn Du zwei Knduel fertig gesponnen
hast, dann kannst Du einen Wollzwirn zum Strik-
ken herstellen, Wie Du das machen kannst, be-
schreibe ich extra,

-
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Das Spinnen mit dem Spinnwirtel :

Du hast die Wolle gut vorbereitet, indem Du sie
mit der Hand auseinander gezupft oder mit den
Handkarden kardiert hast, Vielleicht hast Du Dir
schon kddierte Wolle besorgt. Das Vorgarn hast Du
so gemacht, wie es beim Spinnen mit dem Spinnstdk-
chen beschrieben ist. Nun kannst Du mit dem

Anspinnen beginnen,

Am Holzstab oder auch Spindel genannt, befestigst
Du in der Mitte einen ca, 20 cm langen Faden fiir
das Anspinnen, Die Hilfte wickelst Du auf die Spin-
del, die anderen 10 cm ragen iiber die OSpindelspit-
3 ze, Zuvor wird der Fad in dem

kard. Holle Einschnitt oder der Einkerbung
mit einer einfachen Schlaufe
fixiert, sodaB der Wirtel am Fa-
den hédngen kann,

Dem Vorgarn Drall geben :
In der linkxen Hand hadlst Du ganz
locker den Wollebausch. Daraus
hast Du ein Vorgarn vorbereitet,
Jetzt hdlst Du mit dem linken
Daumen und Zeigefinger das Vor-
garn und den Faden ca, 10 cm
iibereinander und fest, Mit dem
rechten Daumen und Zeigefinger
gibst Du dem Wirtel einen Drall
nach rechts, so, wie ein Spiel-
kreisel angeschupst wird, Frei-
hédngend, jetzt noch am Faden,
dreht sich der Wirtel, Du kannst
Schlawfe beobaghtgn, wie_iie Drehung lang-
sam die Wolle mit dem Faden ver-
bindet.

in{odne Schlaufe

Eimkerbung von d.Spindel
Spndel vom Nirke]

Mirhe]
Schiwfe

s . .
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Nun kannst Du das "Vorgarn-machen" durch Auszie-
hen der Wollfasern aus dem Wollebausch,wiederholen,
Der Wirtel hidngt bei dieser Arbeit- immer noch am
Garn und dreht sich., ZweckmZBig ist es, wenn Du
vei dieser Spinnart stehst, dann kannst Du iliber

1 m Garn spinnen, ohne daB Du es vorher aufwickeln
muBt. Bevor der Wirtel die Eigendrehung aufgibt,
muBt Du ihn wieder anwerfen, Natlirlich immer wie-
der nach rechts., Besonders achten muBt Du, daB das
Vorgarn nicht zu diinn und ‘auch nicht zu dick aus-
gezogen wird, auch, daB das Garn nicht zu viel
Drehung bekommt. Ein gut abgestimmter Rhythmus zwi-
schen Drehgeschwindigkeit und Ausziehen der Fasern
zu einem Vorgarn lassen ein schones handgesponne-
nes Garn hervorbringen., Hast Du schon so viel Garn
gesponnen, dai der Wirtel am Boden angekommen ist,
so machst Du die Ichlaufe auf und wickelst das ge-
sponnene Garn auf die Spindel,

Die letzten 10 - 20 cm ragen iiber die Spindelspit-
ze hinaus. Die Schlaufe nicht vergessen!

Jetzt wiederholen sich alle Arbeitsginge! Bevor Du
zun Spinnrad greifst, iibe Dich im Spinnen mit dem
Spinnwirtel., -

!
X
: }CQ.?aOmm

| ~Einkerbung for die Schlavfe
- spindel

Pt

Holnstob &mm f,250mmlang

Q.

Wirde! od. Teller ca. 60 ~200 Grovmm
250 mm o culobi

,. ows Bienenwachs, Ton, Holz ,Knochen usu.
/

|

i
e,
i

ﬁpinnwirtel

Anleitung zum Selbstbav
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Das Spinnen mit dern |
Flogeltretspinnrad.

Im Mittelalterlichen Hausbuch ist ein Fliligelhand-
gspinnrad um 1480 abgebildet. Um 1600 n., Chr, wur-
de der FuBantrieb erfunden und eingefiihrt, Die Er-
findung des U-Fliigels mit der Garnspule beschleu-
nigte die Garnherstellung ganz enorm, Der Spinn-
prozeB braucht fiir das Aufwickeln des Garnes nicht
mehr unterbrochen werden, Fliigel und Garnspule
werden verschieden schnell angetrieben, dadurch
wickelt sich das Garn wdhrend des Spinnens auf

die Garnspule,

Bevor ich Dir die Arbeitsweise beschreibe, erklire
ich Dir an Hand von Abbildungen die wichtigsten
Teile des Handspinnrades, Der Tritt wird mittels.
des rechten FuBes in Auf- und Abbewegung,in Gang
gesetzt, dabei wird das groBe Antriebsrad fiber

die Triebstange aa; Pleuel in Schwung versetzt.

Die Antriebssch . die zweimal iiber das Antriebs-
rad, einmal ﬁbe-‘ Schnurscheibe oder Wirtel des
Fliigels, und einmgil )iiber die Garnspule lauft,
treibt den U-formigen Spinnfliigel und die Garnspu-
le an, Die Stells aube ist fiir die Spannungs-
regulierung der Antgiebsschnur angebracht. Damit
%ann mann die Garn 3“wicke1geschwindigkeit regu-
ieren.

~ Spinnrad mit Schutzkasten, nach
Leonardo da Vinci, um 1500.

» B 2B
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Das _Fligelspinnracl

_Einfadelung des Hollgarnes

Drahtschlinge
2um E?nfc'a'ddh

-

11. Vorderes §
pindelia
:: glnteres Spindellaggeerr
- - Querstlitze der Spindella
1;. gtellschraube il
. Stellstit
% Sp(ndelt zur Stellschraube
:;l Filgel
- Spule (mit Trieb i
sch
19. Triebscheibe der Sp'lerlmt()i?l

Grundbrett

Lirkes Bein

Vorderes rechtes Beln
Hinteres rechtes Bein
Lagerstiitze zum Antrlebsrad
Antriebsrad

. Verblndungsleliste

. Tritt

. Triebstange

. Antriebsschnur

AnnsoN-

[
ow®
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Hast Du einmal einem geiibten Spinner oder einer

~ Spinnerin beim Spinnen zugeschaut, so denxst Du
Dir vielleicht, daB Du das auch kdnntest., So ein-
- fach, wie es aussieht ist es nicht. Uns ist das
Kombinleren zweier Bewegungen, das das Spinnen
ist, verloren gegangen, Aber wir kdnnen es uns
w1eder durch Uben zuriickholen, Einmal tritt man
mit dem FuB um das Spinnrad in Schwung zu halten,
zum anderen fiihrt man die Wolle mit den HEnden
(Vorgarn herstellen),

Nur in Stichpunkten kann ich Dir jetzt beschrei-
ben, was wichtig ist, um ein Garn auf dem Hand-
spinnrad zu spinnen,

- Zuerst lernst Du das Treten, Mit .der Ngjmaschi-
ne kannst Du ja arbeiten. Beim Spinnen rimmst
Du aber nur den rechten Full, Nicht das schnel-
le Treten, sondern das langsame Treten sollte
erlernt werden,

- Das Vorgarnmachen hast Du schon belm Splnnen
mit dem Spinnstdckchen und Wirtel gelernt, In
diesem Fall muBl das noch schneller und siche-
rer gemacht werden. 3

- Das Anspinnen geht genaujwie bei den anderen
Spinnmdglichkeiten vor sich., Nur mufl da der An-
fangsfaden an die Garnspule angeknotet weérden.

Jetzt fiihrst Du den Faden iiber die Hdkchen auf
dem Spinnfliigel, durch das Loch der Achse an der

Vorderseite nach auBen, Ein diinner Draht mit
einer kleinen Schlinge ist Dir dabei ein gutes
Hilfsmittel, - Jetzt bringt Du die richtige

Spannung auf die Antriebsschnur. Beim Lernen be-

wdhrt es sich, die Schnur lockerer zu lassen,

sonst zieht die Spule zu fest und das Garn reiBt.
- Mit einer Flocke Schafwolle auf dem SchoB, setzt

Du Dich dicht an das Spinnrad,

~ Etwas Vorgarn und der Anfangsfaden werden von
Deiner rechten Hand festgehalten.

- Das Antriebsrad wird in Bewegung gesetzt. Es
.dreht 31ch nach rechts!
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- Du siehst, daB der Anfangsfaden und das Vorgarn
in sich drehend verbunden werden,

- Du fiihlst, da3 daran etwas gezogen wird., Ver-
splirst Du keinen Zug, dann spannst Du die An-
triebsschnur indem Du die Stellschraube nach
rechts drehst. Bei gegenteiliger Feststellung
nach links drehen,

- Wichtig! Das Rad dreht sich gleichmédBig und lang-
sam weiter! '

— Yat sich der Faden mit der Wolle versponnen, SO
machst Du Vorgarn,., Das ¥erspinnt sich jetzt zu
Garn. Dieses Garn wickelt die Spule auf, wenn
Du das Garn locker 1#Bt. Dabei muBt Du aber wie-
der Vorgarn machen, damit der Spinnprozel nicht
abgebrochen wird,

_ Aller Anfang ist schwer! Aber! Ubung macht den
Meister!

- Zwischendurch mud Du anhalten, und das Garn liber
ein anderes Hikchen legen, damit die Spule
gleichmdBig voll wird,

_ Was ich beschrieben habe, wiederhol® sich jetzt
in #hythmischer Folge.

Du kannst verschiedene Tadensorten herstellen:

- Feste oder lose Wolle zu spinnen ist davon ab-
héngig, wie stark man das Garn eindreht.

— Dicke oder diinne Wolle ist wvon der Dicke des
Vorgarns abhangilg.

_ RegelmdBige oder unregelmdBige Jolle
is% auch vom vorgarn abhangig.

— Gezwirnte oder ungezwirnte Wolle,
Ungezwirnte wWwolle ist der einzelne Wollfaden,
fachminnisch ausgedriickt -Wollgarn, Gezwirnte
Wolle oder der Wollzwirn Yestent aus zwel oder
mehreren Wollgarnen, die in entgegengesetzter
Richtung zusammengezwirnt wurden.

giehe Seite 17
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Das Zwirnen

Werden zwei oder mehrere Garne (Wollgarne) zusam-

mengedreht, so entsteht ein Zwirn (Wollzwirn). In
unserem Pall besonders geeignet zum Handstricken.

Wiirdest Du ungezwirntes Wollgarn zum’®Stricken neh-
men, so knnte es vorkomren, dal sich das Teil in
die Diagonale verzieht! Am bestcn ist es, wenn Du

das Wollgarn verzwirnst., such konntest Du im VWech-
sel 1 Linksmasche, 1 Rechtsmasche oder 2 links -

2 rechts stricken,

Das Zwirnen hast Du schnell gelernt!

Du muBt mindestens zwei Kniduel Garn gesponnen ha-
ben, dann bekommst Du einen Zweidrahtzwirn! Nun
aufgepaBt! Zuerst feststellen, welche Drehung das
Garn hat., Beide Kn#duel miissen dieselbe Dréhung ha-
ben! Beim Zwirnen dreht sich das Spinnrad, Spinn-
wirtel oder das Spinnstockchen in die entzegenge-
setzte Richtung! Beide Garnkniduel miissen von ein-
ander getrennt ablaufen kdnnen, Das eine Garn
fiihrst Du zwischen dem linken Daumen und Zeigefin-
ger, das andere Garn zwischen dem linken Zeigefin-
ger und Mittelfinger, Die rechte Hand transportiert
das Garn nach Bediirfnis dem Spinnrad, Spinnwirtel
oder Spinnstdckehen zu. Das Schwierige beim Spin-
nen (Vorgarn machen) f4d11lt ganz weg. Viel Freude
beim Stricken, Hdkeln oder Weben wiinsche ich Dir!

2 oter Rechtsdrabt S oder Linksdraht |
(Rechvsdrehong)  (wksdrehong)
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